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Расписание занятий внеурочной деятельности в 1-ых классах на 2022-2023 учебный год 

День  

недели 

классы 

1-А 1-Б 1-В 1-Г 1-Д 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  Шахматы  

5 урок 

Каб. 215.1 

Бекреев Д.П. 

    

 

В
т
о

р
н

и
к

  

Истоки 

09.25-10.05 

Каб. 215.1 

Гапон И.А. 

Истоки 

09.25-10.05 

Каб. 209.1 

Быкова Д.Б. 

Истоки 

09.25-10.05 

Каб.212.1 

Нечаева М.И. 

 Робототехника  

5 урок 

Каб. 209.1 

Шиленок Л.Г. 

    Шахматы  

6 урок  

Каб.228.1 

Горелов М.А. 

С
р

ед
а

   Робототехника  

5 урок 

Каб. 209.1 

Шиленок Л.Г. 

Робототехника  

5 урок 

Каб. 209.1 

Шиленок Л.Г. 

Истоки 

09.25-10.05 

Каб.228.1 

Быкова Д.Б. 

Истоки 

09.25-10.05 

Каб.126.1 

Димитрюкова Г.И. 

Ч
ет

в
е
р

г
       

П
я

т
н

и
ц

а
  

Робототехника  

5 урок 

Каб. 209.1 

Шиленок Л.Г. 

Шахматы  

09.25-10.05 

Каб.209.1 

Бекреев Д.П. 

Шахматы  

6 урок 

Каб.212.1 

Бекреев Д.П. 

Робототехника  

5 урок 

Каб. 209.1 

Шиленок Л.Г. 

 

   Шахматы  

4 урок  

Каб.228.1 

Горелов М.А. 

 



С
у

б
б

о
т
а

  Объемное рисование 

10.30-11.10 

11.20-12.00 

Каб.215.1 

Гапон И.А. 

  

Расписание занятий внеурочной деятельности во 2-ых классах на 2022-2023 учебный год 

Д
ен

ь
 

 н
е
д

ел
и

 

Классы  

2-А 2-Б 2-В 2-Г 2-Д 2-Е 2-Ж 2-З 2-И 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
   Шахматы 

10 урок  

Каб.225.1/208.1 

Мисан Ю.В. 

Шахматы 

10 урок  

Каб.225.1/208.1 

Мисан Ю.В. 

     

В
т
о

р
н

и
к

 Шахматы  

6 урок 

Каб. 218.1 

Трифонова Н.А. 

Истоки 

5 урок 

Каб. 228.1 

Купцова А.В. 

Истоки 

4 урок 

Каб. 119.1 

Полынцева 

И.Н. 

 Шахматы  

6 урок 

Каб. 218.1 

Трифонова 

Н.А. 

Истоки 

6 урок 

Каб. 225.1 

Полынцева 

И.Н. 

Истоки 

5 урок 

Каб. 126.1 

Полынцева 

И.Н. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 218.1 

Трифонова 

Н.А. 

Истоки 

6 урок 

Каб. 312.1 

Купцова А.В. 

 

         

С
р

ед
а

 

Истоки 

5 урок 

Каб. 218.1 

Полынцева И.Н. 

Шахматы 

6 урок  

Каб.118.1 

Мисан Ю.В. 

 Истоки 

6 урок 

Каб. 225.1 

Полынцева 

И.Н. 

 Шахматы 

6 урок  

Каб.118.1 

Мисан Ю.В. 

 Истоки 

4 урок 

Каб. 218.1 

Полынцева 

И.Н. 

 

         

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

Робототехника  

6 урок 

Каб 119.1 

Семенова Н.А. 



    Истоки 

5 урок 

Каб. 118.1 

Купцова А.В. 

 Шахматы 

2 урок  

Каб.221.1 

Трифонова Н.А. 

 Шахматы 

5 урок  

Каб.312.1 

Мисан Ю.В. 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Робототехника  

6 урок 

Каб 119.1 

Семенова Н.А. 

С
у

б
б

о
т
а

 

Объемное рисование  

9.00-9.40 

9.50-10.30 

Каб.215.1 

Гапон И.А. 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 3-их классах на 2022-2023 учебный год 

Д
ен

ь
 

 н
е
д

ел
и

 Классы  

3-А 3-Б 3-В 3-Г 3-Д 3-Е 3-Ж 3-З 3-И 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
  Истоки  

5 урок 

Каб. 315.1 

Полынцева И.Н. 

  Истоки  

8 урок 

Каб.126.1 

Полынцева И.Н. 

   Истоки  

3 урок 

Каб. 208.1 

Полынцева 

И.Н. 

В
т
о

р
н

и
к

 Робототехника  

6 урок 

Каб.208.1  

Степина Т.М. 

С
р

ед
а

 

Шахматы 

4 урок 

Каб.  304.1 

Янович Н.А. 

Шахматы 

6 урок 

Каб. 304.1 

Янович Н.А. 

Шахматы  

9 урок 

Каб. 118.1 

Димитрюкова 

Г.И. 

Истоки  

4 урок 

Каб.109.1 

Королева И.В. 

Шахматы  

9 урок 

Каб. 118.1 

Димитрюкова 

Г.И. 

Истоки  

11 урок 

Каб. 126.1 

Королева И.В. 

Шахматы 

4 урок 

Каб.  304.1 

Янович Н.А. 

Шахматы 

6 урок 

Каб. 304.1 

Янович Н.А. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 228.1 

Димитрюкова 

Г.И. 

Ч
ет

в
е
р

г
 

 

Истоки  

11 урок 

Каб.312.1 

Алиева В.Н. 

 Истоки  

6 урок 

Каб. 208.1 

Полынцева И.Н. 

Шахматы  

5 урок 

Каб. 126.1 

Димитрюкова 

Г.И. 

 Шахматы  

5 урок 

Каб. 126.1 

Димитрюкова 

Г.И. 

   

П
я

т
н

и
ц

а
 

 

Робототехника  

6 урок 

Каб. 208.1 

Степина Т.М. 



      Истоки  

11 урок 

Каб. 228.1 

Полынцева И.Н. 

Истоки  

4 урок 

Каб. 228.1 

Полынцева И.Н. 

 

С
у

б
б

о
т
а
 Объемное рисование  

9.00-9.40 

9.50-10.30 

Каб.212.1 

Потапова М.Г. 

Расписание занятий внеурочной деятельности в 4-ых классах на 2022-2023 учебный год 

Д
ен

ь
 

 н
ед

ел
и

 

Классы  

4-А 4-Б 4-В 4-Г 4-Д 4-Е 4-Ж 4-З 4-И 4-К 4-Л 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
            

В
то

р
н

и
к
 

Истоки  

10 урок 

Каб. 212.1 

Трифонова 

Н.А. 

Истоки  

7 урок 

Каб. 212.1 

Трифонова 

Н.А. 

 Истоки  

6 урок 

Каб. 209.1 

Крашенинин

а Л.А. 

Истоки  

11 урок 

Каб. 115.1 

Крашенинина 

Л.А. 

Робототехника  

 5 урок 

Каб 119.1 

Семенова Н.А. 

     Истоки 

6 урок  

Каб. 309.1 

Янович Н.А. 

  Истоки 

5 урок  

Каб. 228.1 

Кудинова 

О.В. 

 

Истоки 

6 урок  

Каб. 228.1 

Кудинова 

О.В. 

Истоки 

6 урок  

Каб. 112.1 

Уциева 

У.М. 

С
р

ед
а
 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 315.1 

Васильева 

А.А. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 315.1 

Васильева 

А.А. 

    Шахматы  

5 урок 

Каб.215.1 

Шиханихина 

Е.С. 

Шахматы  

5 урок 

Каб.215.1 

Шиханих

ина Е.С. 

   

     Робототехника  

11.30-12.10 

Каб 119.1 

Семенова Н.А. 



Ч
ет

в
ер

г 

 

  Шахматы  

6 урок 

Каб.309.1 

Шиханихина 

Е.С. 

Шахматы  

6 урок 

Каб.309.1 

Шиханихина 

Е.С. 

Шахматы  

5 урок 

Каб.225.1 

Шиханихина 

Е.С. 

Шахматы  

5 урок 

Каб.225.1 

Шиханихина 

Е.С. 

Истоки 

10 урок  

Каб. 215.1 

Уциева У.М. 

Истоки 

6 урок  

Каб.  

118.1 

Янович 

Н.А. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 315.1 

Васильева 

А.А. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 315.1 

Васильева 

А.А. 

Шахматы  

6 урок 

Каб. 315.1 

Васильева 

А.А. 

П
я
тн

и
ц

а
 

 

  Истоки  

12 урок 

Каб. 225.1 

Крашенинина 

Л.А. 

        

Объемное рисование  

10.40-11.20 

11.30-12-10 

Каб. 215.1 

Потапова М.Г. 

С
у

б
б

о
та

 

Робототехника  

10.00-10.40 

10.50-11.30 

Каб 115.1 

Богатырева Л.В. 

      

 


